
SALVIA 
ANANAS
(Salvia elegans)

Le foglie hanno un gradevole profumo di ananas e possono essere 
utilizzate fresche o essiccate come aromatizzante.

Raccolta e conservazione

Esige un terreno asciutto, ben drenato ed esposto al sole. Non tollera 

per rispuntare nella primavera successiva.

Coltivazione

Avendo un aroma simile all'ananas le foglie trovano utilizzo in bevande 
fresche, cocktail e macedonie. Esaltano il gusto di piatti a base di pollame, 
maiale e formaggio. 

Uso in cucina
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