DRAGONCELLO
ESTRAGONE

(Artemisia dracunculus L.)

DESCRIZIONE

Coltivazione

Pianta perenne che predilige terreni fertili e soleggiati. Il Dragoncello
preferisce climi temperati difatti & sensibile alle temperature inferiori allo
zero.

Raccolta e conservazione
Durante tutta la stagione di crescita si staccano le foglie per usarle

fresche. L'essiccazione dei germogli e delle foglie avviene in un luogo
buio, asciutto e con una buona circolazione d'aria.

Uso in cucina
Per il suo delicato profumo tra I'’Anice e il sedano & adatto per insaporire
piatti di pesce, frittate, formaggi freschi, salse e ripieni.

www.frescoaroma.it



