
CURCUMA 
(Curcuma longa)

limitato.

Raccolta e conservazione

Il terreno ideale è fertile, ricco di sostanza organica e di nutrienti, 

temperatura corrente. 

Coltivazione

Ottima per insaporire la carne e il pesce. Può essere un sostituto 

utilizzata nei dolci per dare una tonalità più gialla a creme e budini.

Uso in cucina

DESCRIZIONE
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