ASSENZIO

(Artemisia absinthium)

DESCRIZIONE

Coltivazione
@9 Si coltiva in un terreno soffice e ben drenato. Non teme il freddo anche se
d'inverno sparisce completamente la parte aerea. Predilige posizioni

molto soleggiate. Annaffiare al bisogno.

Raccolta e conservazione
Si raccolgono le foglie e le sommita fiorite e si lasciano essiccare.

Uso in cucina
%% Si ricava un forte liquore aromatico, molto amaro, che si consuma
solitamente diluito o zuccherato. E molto usato, inoltre, per aromatizzare

i liquori, tra cui il Vermut.

www.frescoaroma.it



