ACHILLEA

(Achillea millefolium)

DESCRIZIONE
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Coltivazione

Si adatta a qualsiasi terreno ma predilige quello ricco di sostanza
organica, leggero, ben drenato ed esposto alla luce del sole. Fiorisce in
primavera e autunno. Annaffiare al bisogno.

Raccolta e conservazione

La raccolta avviene durante la fioritura. Si raccolgono i fiori e le foglie per
poi essere essiccate. Una volta essiccati, si conservano in barattoli al
riparo da luce e umidita.

Uso in cucina
Non trova utilizzo.
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